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Tamaño de la 

familia  

138% Nivel de 

pobreza (ingreso 

anual antes de 

impuestos)  
1 $18755
2 $25268
3 $31782
4 $38295
5 $44809
6 $51323
7 $57836
8 $64350

 Cada persona 

adicional  
Add $6514

¿Califica para los beneficios 
de Medi-Cal? 

Para ver si califica, basado en sus ingresos, 
consulte el cuadro de la izquierda.

Para asistencia personalizada en la 
aplicación, contacta con Lighthouse.

Asistencia 
de Medi-Cal 

y CalFresh 

Lighthouse tiene oficinas en Lincoln, Roseville, 
Auburn y Rocklin. 

Lighthouse es una organización no gubernamental 
sin fines de lucro  dedicada a ayudar a las personas 

que viven en el Condado de Placer. 

Rev 2022.12



Las familias que califiquen pueden 
¡Recibar hasta $1504 al mes! 

Tamaño 
de la 

familia 

Ingreso 
mensual 
antes de 

taxes 

 Máxima 
asignación 

1 $2,265 $281

2 $3,052 $516

3 $3,839 $740

4 $4,625 $939

5 $5,412 $1116

6 

7 

8 

$6,199

$6,985

$7,772

$1339

$1480

$1691

 Persona adicional añadir $211

¿Necesitas comida extra? 
Lighthouse puede ayudar. 

Llamar (916) 645-3300
para hacer una cita en

Lighthouse Counseling and Family 
Resource Center

para obtener ayuda con su solicitud de 
inscripción para CalFresh.

Asistencia 
de Medi-Cal 

y CalFresh 

Lighthouse tiene oficinas en Lincoln, 
Roseville, Auburn y Rocklin. 

Lighthouse es una organización no gubernamental 
sin fines de lucro  dedicada a ayudar a las personas 

que viven en el Condado de Placer. 
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http://www.getcalfresh.org/s/lhfrc
https://lighthousefrc.org/



