
     Programa 
de Visita a 

Domicilio Para 
la Nueva Mamá 

• Ayuda con el acceso a los recursos

necesarios, como pañales y asientos de

seguridad para bebés

• Concientización sobre la depresión

posparto

• Evaluación del desarrollo infantil

• Proporcionar recursos de lectura

infantil

• Evaluación de las necesidades básicas

de toda la familia

Programa Sin Costo de Visita a 
Domicilio Para la Nueva Mamá 

Estamos aquí Para Ayudar! 
Visitas de Apoyo Familiar en su Casa

Llame hoy para programar su 
visita sin costo!

916-645-3300
La visita de Lighthouse le puede ayudar 

con pañales, tarjetas prepagadas para 
comida, gasolina o ropa, libros para niños, 
contestar preguntas sobre el programa de 
asistencia WIC, solicitar Medi-cal y Cal-
Fresh y/o asistir con otros recursos que 

pueda necesitar.

Servicios de la Visita a Domicilio 
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